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1. ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO 
▪ Roboty związane z zagospodarowaniem i zabezpieczeniem placu budowy 
▪ Roboty ziemne (wykopy pod fundamenty, pod szambo, przygotowanie podłoża) 
▪ Rusztowania 
▪ Roboty murarskie 
▪ Roboty zbrojarskie 
▪ Roboty betoniarskie 
▪ Roboty ciesielskie 
▪ Roboty montażowe konstrukcji  
▪ Wykonanie izolacji wodochronnej (paroizolacji) 
▪ Wykonanie izolacji termicznej 
▪ Roboty dekarskie 
▪ Roboty związane z montażem ślusarki  
▪ Roboty wykończeniowe wewnętrzne i zewnętrzne 

 

2. WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH. 
Działka nie jest zabudowana 

 

3. WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI LUB TERENU, KTÓRE MOGĄ 
STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI. 

Na działce nie znajdują się elementy i obiekty, które mogłyby stworzyć zagrożenie dla 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.  
 

4. WSKAZANIE DOTYCZĄCE PRZEWIDYWANYCH ZAGROŻEŃ WYSTĘPUJĄCYCH PODCZAS 
REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH, OKREŚLAJĄCE SKALĘ I RODZAJ ZAGROŻEŃ ORAZ 
MIEJSCE I CZAS ICH WYSTĄPIENIA. 

▪ zagrożenia związane z magazynowaniem i transportem pionowym i poziomym sprzętu i 
materiałów budowlanych podczas całego procesu budowy 

▪ zagrożenia związane z przemieszczaniem się sprzętu w obrębie placu budowy i jego bez-
pośrednim sąsiedztwie 

▪ zagrożenia elementami ruchomymi i ostrymi w czasie prowadzenia prac rozbiórkowych 
 i budowlanych 

▪ zagrożenia związane z przemieszczaniem się ludzi w czasie prowadzenia prac rozbiórko-
wych i budowlanych 

▪ zagrożenia związane z porażeniem prądem elektrycznym w trakcie prowadzenia prac wy-
magających użycia urządzeń elektrycznych 

▪ zagrożenia związane z pracą na wysokości podczas prac rozbiórkowych elementów nad-
ziemnych, prac na rusztowaniach, wszelkich prac prowadzonych na wysokości  
w rozumieniu przepisów bhp prowadzonych w obrębie placu budowy i jego bezpośrednim 
sąsiedztwie 

▪ zagrożenia związane z zanieczyszczeniem lub skażeniem środkami chemicznymi 
▪ zagrożenia związane z obsługą maszyn, narzędzi, sprzętu zmechanizowanego i innych 

urządzeń technicznych obsługujących poszczególne etapy budowy podczas całego pro-
cesu budowy. 

▪ zagrożenia związane z prowadzeniem poszczególnych grup robót w czasie prowadzenia 
tych robót: 

▪ roboty związane z zagospodarowaniem placu budowy 
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▪ roboty na rusztowaniach oraz prace przy montażu i demontażu rusztowań 
▪ roboty murowe 
▪ roboty zbrojarskie 
▪ roboty betoniarskie 
▪ roboty ciesielskie 
▪ roboty związane z montażem więźby dachowej 
▪ roboty izolacyjne 
▪ roboty dekarskie 
▪ roboty wykończeniowe 
▪ roboty związane z montażem ślusarki. 
 

5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW PRZED PRZYSTĄ-
PIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH. 

Przed przystąpieniem do poszczególnych grup robót należy przeprowadzić przeszkolenie 
pracowników w zakresie bhp obejmujące ogólne zasady bhp oraz zagadnienia i wymagania bhp 
dotyczące poszczególnych robót. Przeszkolenie takie powinna przeprowadzić osoba (osoby) z 
odpowiednimi uprawnieniami. Poza tym należy zapoznać pracowników z wymaganiami 
wynikającymi z instrukcji montażowych poszczególnych materiałów, wymaganiami wynikającymi z 
Polskich Norm, Warunków Technicznych Wykonania i Odbioru Robót Budowlano- Montażowych 
oraz zasadami obsługi i korzystania ze sprzętu i urządzeń oraz ze sposobem korzystania ze 
sprzętu i środków ochrony osobistej. Pracownicy powinni potwierdzić odbycie przeszkolenia. 

Pracownicy powinni być zaopatrzeni w środki i sprzęt ochrony osobistej (atestowany). 
Należy przeprowadzić imienny przydział prac oraz określić zakres odpowiedzialności 

pracowników. Należy określić zasady i sposób bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie 
niebezpiecznymi imiennie przez poszczególne osoby. Wymagany instruktaż stanowiskowy, 
powinien być przeprowadzony przed przystąpieniem do pracy. 

Prace wymagające posiadania właściwych uprawnień wydanych przez właściwe komisje 
kwalifikacyjne powinny być wykonane przez pracowników posiadających takie uprawnienia. 

Pracownicy powinni posiadać aktualne orzeczenia lekarskie o dopuszczeniu do określonych 
prac oraz posiadać kwalifikacje przewidziane dla danego stanowiska pracy. 

Należy udostępnić pracownikom, do stałego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczeństwa  
i higieny pracy dotyczące: 

wykonywania prac związanych z zagrożeniem wypadkami lub zagrożeniami zdrowia i życia 
ludzi obsługi maszyn, narzędzi i innych urządzeń technicznych postępowania z materiałami 
szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi udzielania pierwszej pomocy 

Instrukcje te powinny odpowiednio określać czynności do wykonania przed rozpoczęciem 
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonania 
po jej zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia 
dla życia lub zdrowia pracowników. 

Należy określić zasady używania oraz sposób przechowywania i zabezpieczenia materiałów 
 i substancji niebezpiecznych, sprzętu i urządzeń. 

Należy określić zasady postępowania w przypadku konieczności ewakuacji (zapewnić 
odpowiednie środki techniczne i organizacyjne zapewniające sprawną komunikację i ewakuację 
ze stref zagrożenia). 
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6. WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJĄCYCH NIE-
BEZPIECZEŃSTWOM WYNIKAJĄCYM Z WYKONANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STRE-
FACH SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEW-
NIAJĄCYCH BEZPIECZNĄ I SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ EWAKUACJĘ NA 
WYPADEK POŻARU, AWARII I INNYCH ZAGROŻEŃ. 

Prace należy prowadzić zgodnie z ogólnymi przepisami bhp, przepisami bhp przy 
wykonywaniu robót budowlano- montażowych i rozbiórkowych, wymaganiami wynikającymi z 
instrukcji montażowych poszczególnych materiałów, wymaganiami wynikającymi z Polskich Norm, 
Warunków Technicznych Wykonania i Odbioru Robót Budowlano - Montażowych. 

▪ Roboty i prace budowlane i organizacyjne prowadzić pod kierunkiem i nadzorem kierowni-
ków budowy posiadających stosowne uprawnienia do pełnienia samodzielnych funkcji tech-
nicznych w budownictwie. 

▪ Teren budowy i teren zagrożeń odpowiednio wydzielić i oznakować stosownie do rodzaju 
zagrożenia. 

▪ Do budowania używać materiałów posiadających atesty i dopuszczenia do stosowania  
w Polsce. 

▪ Zapewnić pracownikom środki i sprzęt ochrony osobistej. 
▪ Zapewnić pracownikom indywidualne pasy narzędziowe dla narzędzi podręcznych. 
▪ Zapewnić wywieszony w widocznym miejscu wykaz zawierający adresy: najbliższego 

punktu lekarskiego, najbliższej straży pożarnej, najbliższego posterunku policji, najbliż-
szego punktu telefonicznego. 

▪ Zabezpieczyć możliwość dojazdu dla samochodów ppoż, pogotowia i ewakuacji z placu 
budowy. 

▪ Instruktaż bhp pracowników- ogólny i stanowiskowy 
▪ Prace rozbiórkowe wykonywać ręcznie z zachowaniem szczególnej ostrożności. Nie uży-

wać środków wybuchowych. 
▪ Materiały rozbiórkowe wywozić sukcesywnie w miarę postępu robót. 
▪ Zastosowanie sprzętu ciężkiego wymaga sprawdzenia nośności nawierzchni istniejących i 

ich ewentualnego zabezpieczenia. 
▪ Opracować plan ewakuacji na wypadek wystąpienia pożaru, awarii lub innych zagrożeń. 

 
UWAGA! 
W trakcie realizacji przedsięwzięcia należy stosować przepisy zawarte w Rozporządzeniu Ministra 

Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 września 1997 r. w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i 
higieny pracy (tekst jednolity Dz. U. 2003 nr 169 poz. 1650) oraz w Rozporządzeniu Ministra Spraw 
Wewnętrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. W sprawie ochrony przeciwpożarowej budynków, 
innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 109, poz. 719). 

 
Opracowanie: 
 

mgr inż. arch. Ewelina Słowińska 
nr upr. 48/LOOKK/2017 

w specjalności architektonicznej 

mgr inż. Łukasz Kulbat 
upr. nr LOD/3366/PWBKb/17 
specjalności konstrukcyjnej 

 
  

 


